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    ft;ks exj izse ls 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+ 

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo’ofo|ky; jktLFkku 

bl czgek.M esa pkSjklh yk[k tho ;kSfu;ksa dh O;oLFkk gSA ;g czgek.M thoksa dk mRifŸk 

LFkku gSA lHkh thuk pkgrs gSa ejuk dksbZ ugha pkgrk] lHkh lq[k pkgrs gSa nq%[k dksbZ ugha 

pkgrkA nq%[k vkSj lq[k deksZa  ds ifj.kke gSaA orZeku thou esa tks dqN Hkh lq[k&nq%[k fey 

jgk gS og gekjs iwoZtUeksa ds deksZa vkSj bl tUe ds dr̀ deksZa dk ifj.kke gSA ge pkgsa ;k 

ugha pkgsa og izkIr gksxk ghA vk;q"; deZ ds lkFk fjVuZ fVdV Hkh fuf'pr jgrk gSA tks 

dqN Hkh dk;Z fd;k gS mldk Hkqxrku djuk iM+rk gSA 'kjhj Hkksxk;ru gSA vkRe izns'k esa 

Hkh Hkksx fØ;k pyrh jgrh gSA deZ lcdk ihNk fd;s jgrk gSA Hkxoku jke dks 14 o"kZ dk 

cuokl Hkksxuk iM+kA jktk gfj'kpUnz dks p.Mky ds ?kj ukSdjh djuh iM+hA ;g deksZa ds 

dkj.k gqvkA thou unh ds nks rVksa dh Hkkafr gSA thou vkSj èR;q unh ds nks Nksj gSaA mu 

nksuksa Nksjksa ds chp tSls ty izokfgr gksrk jgrk gS oSls gh thou Hkh vk;q"; deZ ds 

vuqlkj pyrk jgrk gSA ekuo dks e/;LFk Hkko ls thou thuk pkfg,A ifjokj esa fiz; dk 

fo;ksx vkSj vfiz; dk la;ksx nq%[knk;h gksrk gSA ftlus le; ds fy, ftldk vk;q"; gS 

mlls ,d Hkh fnu u rks ?kV ldrk gS vksj u c<+ ldrk gSA vkRe rqyk ds fl)kUr dks 

/;ku esa j[kdj thou ;kiu djuk pkfg,A fdlh esa vklfDr ugha j[kuh pkfg,A izse ls 

thou ;kiu djuk pkfg,A izse ,d lathouh gS ;g lathouh ftlds ikl gS og nq%[kh ugha 

gksrkA blfy, izse ls Lo;a ft;ks vkSj nwljksa dks Hkh izse ls thus dh izsj.kk nsuh pkfg,A izse 

esa dksbZ visz{kk ugha j[kuh pkfg,& 

  iksFkh if<+&if<+ tx eqvk if.Mr Hk;k u dks;] 

  <+kbZ vk[kj izse dk i<+s lks if.Mr gks;A 

vFkkZr iqLrdksa dk [kwc v/;;u dj ysa] [kwc vf/kd Kku izkIr dj ysa] fdUrq ;fn izse dk 

ikB thou esa ugha i<+k rks lHkh Kku fdlh dke dk ugha gSA izse dk jlk;u ftlds ikl 
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gS og iwtuh; gSA ?k̀.kk vkSj izse ,d&nwljs ds fojks/kh gSaA g̀n; esa tc izse dk lzksr 

izokfgr gksrk gS rks lHkh euksekfyU; /kwy tkrk gSA izse vkRek dk xq.k gSA vkRek vuUr 

Kku] vuUr n'kZu vkSj vuUr lq[k dk /kke gSA lq[k ckgjh oLrq esa ugha gS] lq[k vkRek esa 

gSaA vkRek esa lq[k dk [ktkuk gSA ckgj ds inkFkZ tM+ gSa] tM+ esa lq[k ugha gSA tM+ inkFkZ 

uk'koku gSaA tks Lo;a uk'koku gS og nwljksa dks dSls lq[k vkSj izse ns ldrk gS\ lHkh 

'kkL=ksa esa vkRek dks gh lq[k dk [ktkuk crk;k x;k gSA izse ls dgh x;h ckr nwljksa ds 

fny dks Nw tkrh gSA nwljksa dk g̀n; ifjofrZr gks tkrk gSA ?k̀.kk dks izse ls ftrus dk 

iz;kl djuk pkfg,A fo'o rjaxksa ls Hkjk iM+k gSA izse dh rjaxs ,slh gS tks lHkh izkf.k;ksa dks 

fiz; yxrh gSA izse fgald dks vfgald cuk nsrk gSA i'kq&i{kh Hkh izse dh Hkk"kk dks le>rs 

gSaA ;fn dksbZ O;fDr Øks/k ls ckr dgrk gS rks lkeus okyksa dks Hkh Øks/k vk ldrk gSA 

fdUrq ;fn ogh O;fDr izse ls fdlh dks dqN le>krk gS rks cqjk vkneh Hkh mldh ckr 

eku ysrk gSA izse esa vkd"kZ.k gksrk gSA ;g nwljksa dks viuh vkSj [khap ysrk gSA izse thfor 

izkf.k;ksa esa iSnk gksrk gSA izse HkkbZpkjk vkSj fo'oca/kqRo dks c<+krk gSA ,d ns'k nwljs ns'k ds 

lkFk fe=rk rHkh djrk gS tc nksuksa esa LokHkkfod izse gksA LokFkZ ds vk/kkj ij fd;k x;k 

izse vf/kd fnuksa rd ughas fVd ldrkA mRlo] ioZ vkSj egksRlo lHkh /keksZa esa izse mRiUu 

djrs gSaA pkgs fdlh Hkh /keZ ds mRlo gksa ml mRlo ij ekuo ek= ds izfr izse fn[kykuk 

pkfg,A lHkh lkFk feydj mRlo dks euk;sa blls izse c<+rk gSA Hkkjrh; laLdf̀r esa lHkh 

izkf.k;ksa ds izfr lq[k dh dkeuk dh x;h gSA ogka dgk x;k gS fd lHkh lq[kh gksosa] lHkh 

fujksx gksosa] lHkh ,d&nwljs ls izse djsaA dksbZ fdlh ls }s"k u djsaA  

ftl O;fDr esa y?kqrk gksrh gS] ftl O;fDr esa fouezrk gksrh gS] ftl O;fDRk esa fujgadkjrk 

gksrh gS] ml O;fDr dk lkekftd fodkl lkaLÑfrd fodkl cgqr vf/kd gksrk gSA ,slk 

O;fDRk lgu'khy vkSj nwljksa dks lEeku nsus okyk gksrk gSA fdUrq ftl O;fDRk esa vgadkj 

gksrk gS mldk /khjs&/khjs iru gks tkrk gSA Hkxoku~ JhjkepUnz vkSj yadkifr jko.k dk 

n`"VkUr bl laca/k esa fopkj.kh; gSA tc Hkxoku~ jke vkSj jko.k dh lsuk,a vkeus&lkeus 

vkdj [kM+h gqbZ rks Hkxoku~ jke iSny] fcuk vL=&'kL= ds Hkkyw&cUnjksa dh lsuk ds lkFk 
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[kM+s FksA nwljh rjQ jko.k jFk ij lokj vkSj prqjaxM+h lsuk ds lkFk vgadkj ls ;qDr ;q) 

{ks= esa Hkxoku~ jke dks yydkj jgk FkkA ;g ;q) y?kqrk vkSj izHkqrk dk ;q) Fkk] ftlesa 

y?kqrk fot;h gqbZ vkSj izHkqrk ijkftrA y?kqrk dk xq.k f'k{kk] fo|k vkSj nwljksa dks lEeku 

nsus ls izkIr gksrk gSA fo|k dks izkIr djus ds ckn Hkh ;fn y?kqrk ugha vkbZ rks le>uk 

pkfg, fd fo|k dk okLrfod ewY; vHkh ugha izkIr gqvkA ftl le; o`{k esa Qy vkrk gS 

rks o`{k dh 'kk[kk,a ue tkrh gSA blh izdkj fo|k vkSj fou; ls lEiUu O;fDr uez cu 

tkrk gSA ijUrq dqN yksx ,sls gSa fd fo|k dh izkfIr ds ckn Hkh muesa uezrk u vkdj 

vgadkj vk tkrk gS vkSj ;g vgadkj muds fouk'k dk dkj.k gksrk gSA  

                              


